
 

 

 
 

In data 13.12.2014, presso la sala conferenze dello Studio FLA, ha avuto luogo il quinto appuntamento 

dell’iniziativa “Cluster 104”, ciclo di incontri di divulgazione scientifica nella forma di “science cafè” 

promosso dalla Fondazione Floresta Longo. 

La Prof.ssa Marcella Renis, ordinaria di Biochimica e Biologia Molecolare Clinica presso l’Università degli 

Studi di Catania, ha tenuto una lezione seminariale dal titolo “Stress Ossidativo, Alimentazione, Medicina 

Personalizzata e Benessere”, analizzando le più comuni implicazioni patologiche dello stress ossidativo, gli 

strumenti attualmente disponibili per la diagnosi e la quantificazione di tale alterazione cellulare, e le più 

opportune strategie terapeutiche da intraprendere per la cura dei suoi effetti, soffermandosi sul 

fondamentale ruolo di una corretta alimentazione ai fini di una efficace attività di prevenzione. 

Si riportano nel seguito alcune foto dell’evento. 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 


